Journal interne de la Residence |
Janvier

L es Rivalieres 2026

Chéres Reésidentes, Chers Résidents, Cheres
Familles,

Nous espérons que vous avez tous passé d’excellentes fétes
de fin d’année en présence de vos proches.

Nous adressons nos meilleurs voeux a l'ensemble des
Résidents, de leurs familles, ainsi qu’a toute I'Equipe de la
Résidence des Rivalieres. Nous leur souhaitons pleine de
joie, et surtout de santé.

Comme vous le savez nous avons traversé en ce mois de
Janvier un épisode de Grippe. Ce dernier est terminé, mais
le virus circule encore activement a l'extérieur. Ainsi, le
port du masque reste toujours obligatoire pour I'ensemble
des salariés et visiteurs.

Ces mesures sont contraignantes, nous le savons, mais
n‘ont pour but que de préserver la santé et la sécurité des
Résidents et de I'ensemble de I’'Equipe de la Résidence.

Grégory AUBRY

Directeur
de la
Résidence
Les Rivalieres

Domus@
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Nous avons également subi, début Janvier, une
perturbation organisationnelle en lien avec les importantes
chutes de neige et ayant eu pour conséquence un fort
absentéisme. A cette occasion nous avons déclenché le
Plan Bleu. Avec toute la solidarité, et cohésion de toute
I'équipe en place, mais aussi des salariés revenus sur leurs
congés, nous avons pu nous réorganiser en interne afin
d'assurer la continuité des soins aupres des Résidents.
Nous en profitons pour en remercier tous les salariés
présents.

Nous vous informons également que |'Evaluation Externe
se déroulera du 08 au 10 Avril 2026. Cette évaluation
reglementaire aura pour but de vérifier le fonctionnement
au sein de la Résidence, y incluant également nos
pratiques et procédures. Un rapport et une note seront
ensuite attribués et accessibles par tous a I'extérieur.

A cette occasion, des Résidents et proches pourront-étre
interrogés avec leurs accord mais également le personnel
de la Résidence.

Cordialement,

Grégory AUBRY

Directeur
de la
Résidence
Les Rivalieres
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Elections CVS Représentants des Résidents

Les élections du Conseil de la Vie Sociale (CVS) se
sont tenues 15 Décembre 2025 a la Résidence.

Nous avons le plaisir de vous communiquer les
réesultats et nouveaux membres élus.

Le premier Conseil de |la Vie Sociale, d'investiture a eu
lieu le 12 Janvier 2026.

Durant ce dernier, Monsieur PERRON a été élu
Président du CVS.

Vous pouvez solliciter vos Représentants des
Résidents pour tout ce qui concerne la vie aux

Rivalieres. .
Representante

Résidents
Titulaire :

Mme Paule HERRERO

QTN

Représentant
Résidents

Titulaire :
M. Roland PERRON




Election CVS Représentants des Reéesidents

Représentante ,
Résidents Représentante
. . Résidents
Suppléant : ,
Mme Paulette Suppleant _-
BULAN Mme Francgoise
VERMES
Représentante
Résidents
Suppléant :

Mme Marie-Louise
REBILLAT
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Elections Conseil de vie sociale

Représentants des familles ou des proches
Titulaire : Mme Annie PERRON

Titulaire : Mme Maria GRIMOIN
Suppléant : M. Jean-Luc LOUVET

Représentantes des bénévoles

Titulaire : Mme Nathalie BLANCHARD
Titulaire : Mme Patricia GRENIER

Représentantes des professionnels employés

Titulaire : Mme Elisa BERNARD
Suppléant : Mme Sylvie WIKTOR

Représentantes de I’équipe médico soignante

Titulaire : Mme Ophélie DUTHE
Suppléant : Mme Ludivine BARDIN

Une boite a idées et des bulletins sont a votre
disposition a I’accueil pour toute suggestion
concernant la vie dans larésidence

Cons:
e la

il eil
Vous étes : Dun(e) résident(e) Dun(e) proche Cunte) professionnel(le) 0 & aVie
S = Sociale

Vous voulez proposer une idée qui concerne :

iavieq \ne Ciesar

D le service hotelier D les locaux

Dautre H

Destinataires : vo» ww‘nwlrwba du CVUS

Votre idée en quelques mots :
N'hésitez pas & venir en discuter avec eux |

BILLET D’IDEES

Nom & signature :
(facuitatif)

Déposez votre billet dans I'urne disposée

Située a 1’accueil
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Octobre, moments festifs

Halloween
"Des bonbons ou un sort" ¢ Js

Concert de
Sébastien
QUINTINO




Novembre, moments festifs

Beaujolais nouveau 2025

Depuis 1951, la sortie du Beaujolais nouveau est un
éevéenement, celébré aussi bien en France que dans le
reste du monde !

Au menu ce jour-la, c’était degustation de Beaujolais
Nouveau a l'apéritif accompagné de toasts préparés par
des reésidents. L'apres-midi nous avons chante avec
Monsieur BERTIN et Patricia, bénévoles, des airs
populaires des années 70/80.

Conférence Lecture Photographique Artistique

Le theme choisi par les résidents ,pour cette deuxieme
conférence proposee par Monsieur REGNIER, Photographe,
Artiste et Auteur, était « Les Grandes Marées ».

Un moment de partage de connaissances, souvenirs que
VOUS avez apprecie.

o
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Don a ’association EPIREUIL de Val de Reull

C’est avec fierté que les Représentants des Résidents ont
remis le 27 janvier, au nom des Rivalieres, un don de 200
euros (recolté lors du marche de Noé€l) a l'association
Epireuil . \ | ‘

/
A

EPIREUIL en quelques mots
Créée en 2005, L'association Epireuil intervient sur plusieurs
poles :
Epicerie sociale locale
'épicerie sociale a vocation a apporter une aide alimentaire
de base aux familles connaissant des difficultés financieres
passageres. L'épicerie Epireuil est a la fois présente en centre-
ville de Val de Reuil et a Louviers.
Epicerie itinérante
'épicerie sociale itinérante (ESI) propose une livraison en
points de collecte définis aux personnes domiciliées en zones
rurales.
En savoir plus:
Association Epireuil ] pireuil
Place aux Jeunes
27100 Val de Reuil >
02.32.50.57.98 Epicerie Sociale
association.epireuil@orange.fr o
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Fétes de fin d’année: Spectacle de Magie, Messe de Noél,
Concerts de LUKA et JENNY, concert de flGte traversiere et
Concert Gospel

B
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Joyeux Noel !

JOYEUX ,
o x

_gept S
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En toute confiance

et Bonne anneée!

Bonne annéa 2026
o
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Programme des activites mensuelles

| Les temps forts de Février 2026

\

RENDEZ-VOUS DU MOIS

Messe
Mardi 10 Février a 15h
avec le Pére LEBAS et
les Bénévoles de la Paroisse des

deux rives.

> P,

/ INTERGENERATION \

Mercredi 25 Février a 14h45
Bingo avec ges jeunes du Domaine

Hestia,de Connelles

Mercredis 25 Février 2 10h
Chez Charlie
Rencontre avec des Bambins et
Assistantes maternelles de la micro
créche Val de Réve de Val de Reuil.

Jeudi 26 Fevrier a 10h
Rencontre avec des Bambins et leurs
nounous du Relais Petite Enfance de

SPECIFICITES DU MOIS

Lundi 2 Février a 15h30
C’est la Chandeleur !
Dégustation de Crépes
(Inscription & I'accueil)

Mardi 3 Février a 14h30
Aprés-midi musical
Avec Monsieur BERTIN,
Chanteur Amateur Bénévole.

Mardi 17 Février a 12h
Déjeuner a théme:
Le Nouvel An Chinois
(Tarif et Inscription a l'accueil)

Mercredi 18 Février a 15h
DEFILE
DE CARNAVAL
Avec les enfants du centre de loisirs du
Vaudreuil et les enfants de la résidence
(Inscription a l'accueil)

ACTIVITES CULTURELLES

Tous les Mercredis
A 16h15 au salon du 1er
Atelier « Mémoire » avec Régine,
Animatrice.




,(:’1 9 Programme des activites mensuelles A8y
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INFORMATIONS

Les temps forts de Fevrier 2026

ACTIVITES THERAPEUTIQUES

ACTIVITES THERAPEUTIQUES
Tous les Jeudis Du Lundi au Vendredi
314h30 Balneothérapie.
Atelier Peinture (sur rendez-vous)
Avec Mme LEKSTON, o
Artiste - Peintre. Tous les Mardis a11h
Atelier « Gym Tonique »
Tous les Vendredis a 14h30 avec Solene, Ergothérapeute et
Séance « Bien-étre et papotage » Régine, Animatrice.
avec Laura, AMP( Aide Médico .
Psychologique). Tous les Jeudis
Au salon du 2eme de 14h30 a
Mardi 10 Février a 15h ~ 19h30 ‘
Aprés-midi Chez Simone de 15h45 a 16h30
« Mediation Animale » Atelier « Gym douce », avec
Proposé par |a ferme I'animatrice APA (activité
pédagogique ANYMANIA physique adaptée) de
de Val de Reuil. I'association Siel Bleu.
;o Tous les Vendredis 3 10h45
he Atelier « Equilibre »
J avec Soléne, Ergothérapeute et
Regine, Animatrice.
ELECTIONS MUNICIPALES

Les 15 et 22 mars 2026, vous allez vous rendre aux urnes pour &lire les conseillers municipaux et

communautaires. Vous pouvez dés maintenant vérifier que vous &tes bien inscrit sur les listes électorales.

Sice n'est pas le cas, vous devez effectuer cette démarche :

v Jusqu'ay mercredi 4 février 2026 inclus si vous vous inscrivez en ligne ;
v Jusqu'ay vendredi 6 février 2026 inclus si vous vous inscrivez en mairie.

|, pouvoir voter par procurationrle jour du vote:

— >

Vous pouvez aussi faire une prncuratio?r’;}je vote. Faire cette démarche au plus tt vous assure de

Domus@

Prestataires extérieurs

Virginie, Coiffeuse
Elle intervient le Mercredi
De 10h 2 18h.

Kadidja, Coiffeuse

Elle intervient le Jeudi tous les
15 jours
de 10h 2 18h.

Marion, Esthéticienne
Elle intervient le Lundi
De 10h 3 16h.

Tarifs et prise de rdv a
l'accueil

Des modifications peuventétre
apportées a ce programme en
fonction de I'organisation'et de la

météo.

\
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Résidence Les Rivaliéres Le Vaudre



Bon a savoir : prestataires extéerieurs

Coiffeuses
Virginie
le Mercredi
de 10h a 12h

Kadidja
Le jeudi
De 10h a 17h30

Esthéticienne
Marion
Le lundi, suivant ses rdv

RDY et tarifs a 'accueil
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Mandala




